
 
 
  
 

 

« Championnat Régional Route 2024 » 
Dimanche 16 Juin 2024 à VILLENEUVE LES BORDES (77) 

Organisé par l’US Ris-Orangis, la commission Essonne-Seine et Marne Sud et le CRAV 
 

Catégories Dossards Départs Tours Distance Limitées Par équipes 

    Vétérans et Sup-Vétérans 11h00 12h00 6 72 km  Oui* 

 Anciens  11h00 12h01 5 60 km  Oui* 

 Super Anciens / Féminines 11h00 12h02 5 60 km  Oui* 

Minimes 11h00 12h03 3 36 km  Oui* 

Espoirs, Seniors 13h00 14h00 8 96 km   Oui* 

Juniors(*) 13h00 14h01 6 72 km   Oui* 

Cadets 13h00 14h02 5 60 km  Oui* 

Dossards Angle de la route de Melun et de la route de Coutençon.  

Départs, arrivées  
Départ à la sortie de la ville (route de Coutençon D107). 
Arrivée à l’entrée de Villeneuve les Bordes (route de Melun D113).  

Circuit  Circuit de 12 km plat. 

Observation 
Epreuve non ouverte aux autres fédérations 
(*) Les juniors seront regroupés avec les Séniors/Espoirs, si moins de 20 engagés 

Observation 2 
Ne rien jeter sur la chaussée et respecter le code de la route  
Respecter les lieux. Ne pas laisser de déchets 

Titre par équipes 

Classement sur l’ensemble des courses (les trois premières équipes sont 
récompensées)  
cf Mémento partie « Règlements des championnats régionaux FSGT » C – Partie 1 
« Les récompenses » / « Titre par équipes » 

Observation  
(port de maillots distinctifs 

de champions) 

Rappel : le port des maillots distinctifs de champions est obligatoire pour les maillots 
ne concernant pas le championnat concerné (donc port obligatoire des maillots 
distinctifs de champions fédéraux ou départementaux. Pas de port de maillots 
distinctifs de champions régionaux) 

Responsable Hugues WALTISPERGER  06.77.75.86.79  E-mail cyclisme@usro.fr 

Engagements 

Auprès des responsables de Commissions :  
. pour PHSY : Jacky LEBARS – 11, rue de St Malo – 78180 MONTIGNY LE 
BRETONNEUX  – jalebars@numericable.fr 
. pour 91/77 Sud : Christian MELO – 48 rue Pierre Sémard – 91270 VIGNEUX-sur-
SEINE  tél. 06 12 24 06 65 –  par mail : chmelo91270@gmail.com 
. pour l’Oise : Jean-Pierre COURTEAUX – 36, résidence de la Marne – 77470 
TRILPORT – courteaux.jean-pierre@neuf.fr 
. pour la Seine Saint-Denis : Fabrice BARJOLIN - fabrice.barjolin@wanadoo.fr 
. pour Val de Marne : Thierry LEVERT  - thierry.levert@sfr.fr 
 
Date butoir des engagements : Vendredi 7 juin, les réceptionnaires des 
engagements devant impérativement les transmettre au CRAV pour le lundi 10 
juin au plus tard.  
Pas d’engagement sur place. Pas d’engagement « hors-podium »  
Tarif : 6,50 € pour tous 
Chèques engagements à l’ordre de l’US Ris-Orangis 
Chèque participation annuelle club de 20 €¨ à l’ordre de FSGT IDF (sauf si la 
cotisation a été réglée à l’affiliation ou pour les CIF de cyclo-cross 2023/2024) 
Engagement validés par les commissions départementales puis par le CRAV 

 Quotas pour pouvoir 
s’engager 

Licenciés uniquement FSGT : pour tous (adultes-jeunes) 3 épreuves FSGT (*) du 10 
Mars 2024 à la dernière épreuve avant le championnat 
Multi-licenciés :  
                  .  Adultes : 8 épreuves FSGT (*) du 10 Mars 2024 à la dernière épreuve 
avant le championnat 
                   .  Jeunes : 6 épreuves FSGT (*) du 10 Mars 2024 à la dernière épreuve 
avant le championnat 
Par « épreuves FSGT » (*) : il est entendu toutes compétitions (route, VTT, piste) du 
calendrier FSGT mais au minimum, la moitié des épreuves doit avoir été disputée 
sur le calendrier régional IDF        
Pas d’engagements hors-quotas (« hors-podium »)                                           
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